MENU de la semaine ( Déjeuner) du lundi 14 décembre au vendredi 18 décembre 2020

elior@
Repas de Noél Animation

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Betteraves vinaigrette
Terrine de légumes
Salade de mache aux oeufs
Salade de lentilles
kkk

Cordon bleu

Moules gratinées
)k %k
Petits pois aux oignons
Carottes jeunes au cumin
)k %k

Cotentin

Yaourt nature sucré
kkk
Mousse au cacao
Ile flotante caramel et
amandes grillées
Compote de pommes
Fruit de saison

Crépe au fromage
Champignons en salade
Salade colombienne
Surimi mayonnaise
kkk

Penne a la carbonara

Paupiette de poisson blanc
kkk
Pates Penne
Cardons en gratin
kkk

Yaourt aromatisé

Saint-Paulin
kkk
Fruit de saison
Gateau aux pommes
"maison"
Créme dessert au café
Ananas frais en pirogue

Semaine du 14 au 20 Décembre

k%%

k%%

kkxk

kkxk

Salade de noél
Jambon cru & beurre
Saumon fumé & citron

kkk

Slpreme de volaille a la
créme

Cabillaud sauce dugléré
kkk

Haricots verts & marrons

Pommes noisettes
kkk

'Yaourt nature

kkk

Biichette glacée
Clémentine Corse

Salade de fruits exotiques

Papillotes

Assortiments de salades &
crudités

kkk

Hamburger "maison"

kkk

Frites fraiches

Ketchup
kkk

Plateau de fromages
O

kkk

Glace cone vanille &
chocolat

Coca 0%




MENU de la semaine ( Déjeuner)

elior @

Repas de Noél

Animation

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade composée

CEuf dur mayonnaise

)%k

Cordon bleu

)%k

Petits pois aux oignons

Carottes jeunes au cumin
)k %k

Mini bonbel

Mimolette

)k xk

Mousse au cacao

Flan a la vanille

Pizza au fromage

kkk

Penne a la carbonara

kkk

Poélée de légumes

kkk

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

kkk

Clémentine corse

Cocktail de fruits

Semaine du 14 au 20 Décembre

k%%

k%%

kkxk

kkxk

Jambon cru

Mousse de canard & son
toast
Xkkk
Emincé de dinde sauce
supréme
Xkkk
Haricots verts

Pommes noisettes
Xkk

Petit moulé nature ou aux

noix

kkk

Blichette glacée

Pére noél au chocolat

Assortiments de salades &

crudités

kkk

Hamburger "maison"

kkk

Frites fraiches

Ketchup
kkk

kkk

Coupe gourmande au coulis

de framboises

Jus de fruits




MENU de la semaine ( Déjeuner) e|IOI"@

Repas de Noél Animation

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Surimi mayonnaise Pizza au fromage Mousse de canard & son Assortiments de salades &

toast crudités

kkk kkk kkk kkx kkk
Cordon bleu Penne a la carbonara Emincé de dinde sauce Hamburger "maison"
supréme
kkk kkk kkk kkx kkk
Petits pois aux oignons Poélée de légumes Haricots verts Frites fraiches

Carottes jeunes au cumin Pommes noisettes Ketchup

kkk kkk )k ok kkk
Emmental Yaourt nature sucré Petit suisse nature

kkk kkk )k kkk kkk

Blichette glacée
Mousse au cacao Clémentine corse Petit pot de glace vanille
fraise
Pére noél au chocolat
Jus d'orange

Semaine du 14 au 20 Décembre




Listes des allergenes par produit

Produit

Lait|

Blé / Gluten |Oeuf| Poisson | Sulfites

Fruits a coques

Crustacés

Mollusques

Céleri

Soja

Arachides

Moutarde

Sésame | Lupin

YAOURT NATURE SUCRE DANONE 125G BROC SERVICE FRAIS BOF

X

YAOURT NATURE LAIT ENTIER 5KG BROC SERVICE FRAIS BOF

X

YAOURT AROMATISE DANONE 125G BROC SERVICE FRAIS BOF

X

VINAIGRE DE VIN 1,5L POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

VINAIGRE DE FRAMBOISE 50CL POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

VIN ROUGE PET FRANCE BOISSONS NATIONAL ELIOR REST

VIN BLANC PET FRANCE BOISSONS NATIONAL ELIOR REST

XX | XX

TERRINE LEGUMES CHEDEVILLE CHARCUTERIE

SURIMI BATONNET POMONA SURGELES EDI LYON

ST PAULIN 23% BROC SERVICE FRAIS BOF

SPAGHETTIS QS 5KG POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

PTIPO VANILLE FRAISE 70ML UNILEVER FRANCE ELIOR REST

PIZZA FROMAGE PRECUITE BANDE 500G POMONA SURGELES EDI LYON

PETITS SUISSES NATURE <9 %MG 6X30G BROC SERVICE FRAIS BOF

PETIT MOULE SAVEUR NOIX 16.67G BROC SERVICE FRAIS BOF

PETIT MOULE NAT 150MG CAL 16,67G BROC SERVICE FRAIS BOF

PERE NOEL 12G BRETAGNE DESSERTS

XX | X|X|X|X

PENNE RIGATE QS 5KG POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

PAUPIETTE POISSON BLC QSA CRUE 125G PPX POMONA SURGELES EDI LYON

PAIN HAMBURGER SESAME 85G HARRY'S POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

PAIN DE MIE POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

XX | XX

OEUFS FRAIS MOYENS 53/63GX360 BROC SERVICE FRAIS BOF

OEUF ENTIER LIQUIDE 1L BROC SERVICE FRAIS BOF

NOISETTES HACHEES POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

MOUTARDE VRAC 5KG POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

MOUSSE CANARD SUPERIEUR BROC SERVICE FRAIS CHARCUTERIE

MOULE CHILI DECOQUILLEE CUITE 200/500 POMONA SURGELES EDI LYON

MINI BONBEL 16% 180GCAL 20G BROC SERVICE FRAIS BOF

MIMOLETTE PAIN 3KG 24% BROC SERVICE FRAIS BOF

>

MIMOLETTE 24% PORTION INDIVIDUELLE 30G BROC SERVICE FRAIS BOF

MAYONNAISE ALLEGEE 5L PPX POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

MARGARINE CUISINE 60%MG RSPO BROC SERVICE FRAIS BOF

MACARONIS QS 5KG POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

LEVURE CHIMIQUE SACHET POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

LAIT 1/2 ECREME 1L BROC SERVICE FRAIS BOF

KETCHUP BIDON 5KG PPX POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

GELIFIE NOVLY VANILLE 90G BROC SERVICE FRAIS BOF

GELEE KNORR 750G=15L POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

FUMET POISSON S/SEL AJOUTE 1KG POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

FROMAGE BLANC BATTU 3,1% 5KG BROC SERVICE FRAIS BOF

FOND BRUN LIE S/SEL AJOUTE 1KG POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

FILET SAUMON ATL FUME TRANCHE 800/1000G POMONA SURGELES EDI LYON

FILET CABILLAUD PORTIONNE QSA MSC 130G POMONA SURGELES EDI LYON

FEUILLE GENOISE NATURE 8MM 400G X14 POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

FARINE MENAGERE TYPE 55 PPX 1KG POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

EMMENTAL FRANCAIS RAPE 29% 1KG BROC SERVICE FRAIS BOF

EMMENTAL BLOC 29% 3KG BROC SERVICE FRAIS BOF

EMMENTAL 28% EMBAL. INDIVIDUEL 30G BROC SERVICE FRAIS BOF

CROUTONS AU NATUREL 500G POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

XX | X|X
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Listes des allergenes par produit

Produit

Lait|

Blé / Gluten

Oeuf

Poisson

Sulfites

Fruits a coques

Crustacés

Mollusques

Céleri

Soja

Arachides

Moutarde

Sésame

Lupin

CREPE FROMAGE 50G POMONA SURGELES EDI LYON

>

X

X

CREME VOLUMEX 4KG POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

CREME LEGERE LIQUIDE 18% UHT 1L BROC SERVICE FRAIS BOF

CREME GLACEE VANILLE BOURBON 2,4L POMONA SURGELES EDI LYON

CREME GLACEE FRAISE AVEC MORCEAUX 2,4L POMONA SURGELES EDI LYON

CREME GLACEE CHOCOLAT AVEC MORCEAUX 2,4L POMONA SURGELES EDI LYON

CREME DESSERT UHT CAFE 125G BROC SERVICE FRAIS BOF

CREME ANGLAISE UHT BROC SERVICE FRAIS BOF

COTENTIN NATURE 16.67G BROC SERVICE FRAIS BOF

XXX | X|X|X|X|X

CORNICHONS RONDELLES 5/1 PPX POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

CORDON BLEU DE VOLAILLE 80G POMONA SURGELES EDI LYON

>

CORDON BLEU DE VOLAILLE 100G POMONA SURGELES EDI LYON

>

>

COPEAU CHOCOLAT NOIR POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

CIDRE BRUT 75CL VP FRANCE BOISSONS NATIONAL ELIOR REST

CHEDDAR FONDU 50% 84/88X12,3G BROC SERVICE FRAIS BOF

CHAPELURE 1KG POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

CERNEAUX NOIX INVAL.ARLEQUIN S/VIDE POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

CELERI RAVE EQUEUTE X10KG CRENO FRUITS-LEGUMES

CAMEMBERT 21% 240G BROC SERVICE FRAIS BOF

BLANC D'OEUF LIQUIDE 1L BROC SERVICE FRAIS BOF

BEURRE PASTEURISE PLAQUETTE 250G BROC SERVICE FRAIS BOF

BAGUETTE 250G L'ATELIER DES SAVEURS "EPIFLORE"

ASSORTIMENT PAPILLOTES PRALINES 12G BRETAGNE DESSERTS

AMANDE HACHEE POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL

ABRICOT SEC POMONA ECONOMAT EDI ST QUENTIN FALL
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